
Raid Nature 42 - page officielle

PAR  ÉQUIPES  DE  3
PARCOURS :
•  SPORTIF  • DÉCOUVERTE
• FAMILLE  •  HANDISPORT

VTT - Course d’orientation - Trail - Canoë-kayak - Escalade - Golf - Basket - Escrime - Tir à l’arc - Joëlette

15/09
V i l l e r e s t

Informations et inscriptions : raidnature42.fr



RAID SPORTIF GRAND PUBLIC, PAR ÉQUIPES DE 3, SANS ASSISTANCE
Le Raid Nature 42 est organisé par le Comité départemental olympique et sportif (CDOS) Loire, 
les comités départementaux de course d’orientation, cyclisme, montagne escalade, athlétisme, tir 
à l’arc, escrime, handisport, golf, canoë-kayak et basketball, avec le soutien du Département de la 
Loire, dans le cadre de la promotion des sports de pleine nature. Pour sa 14e édition, le Raid 
Nature 42 vous invite à Villerest, le dimanche 15 septembre. Vous traverserez des paysages 
variés en utilisant un road book, une carte et différents modes de déplacement.

  4 PARCOURS

CHRONOMÉTRÉS, AVEC CLASSEMENTS
• Raid sportif ouvert aux plus de 18 ans, avec 7 disciplines enchaînées sur un parcours de
  45 à 65 km en fonction des options.
• Raid découverte ouvert aux plus de 14 ans, avec 6 disciplines enchaînées sur environ 25 km.
• Raid handisport avec 4 disciplines enchaînées sur environ 15 km.

NON CHRONOMÉTRÉ, SANS CLASSEMENT
• Rando raid famille ouverte aux plus de 10 ans, avec 4 disciplines enchaînées sur environ 15 km.

  PROGRAMME

Samedi 14 septembre, de 16h à 18h : retrait des dossards
Dimanche 15 septembre : 
• 7h : accueil des concurrents et retrait des dossards
• 8h30 : briefing
• 8h45 : départ du raid sportif
• 9h : départ du raid découverte
• 12h30 : départ du raid handisport
• 12h45 : départ de la rando raid famille

  MATÉRIEL OBLIGATOIRE

VTT, casque, boussole, vivres de course, kit de réparation, sac à dos, porte-carte VTT.

  PRESTATIONS COMPRISES

Pot d’accueil, organisation générale (parcours et épreuves, chronométrage, sécurité), ravitaillement, 
repas d’après course, remise des prix, un lot par concurrent.

Distances données à titre indicatif



  DROITS D’INSCRIPTION

• Raid sportif : 105 € par équipe jusqu’au 31 juillet, 120 € par équipe après le 31 juillet.
• Raid découverte : 85 € par équipe jusqu’au 31 juillet, 100 € par équipe après le 31 juillet.
• Rando raid famille et raid handisport : 45 € par équipe jusqu’au 31 juillet, 60 € par équipe 
  après le 31 juillet.
• Repas d’après course compris dans l’inscription.
• Nouveauté 2019 : classement défi entreprises Raid Nature 42. Modalités d’inscription
   sur le site internet.

  PIÈCES JUSTIFICATIVES À JOINDRE

• Un certificat médical individuel de non contre-indication à la pratique du raid en compétition 
  (ci-joint), pour le raid sportif, le raid découverte et le raid handisport. Aucun autre 
    certificat médical ne sera accepté.
• Une attestation sur l’honneur de son aptitude à savoir nager (Raid sportif et découverte).
• Pour les moins de 18 ans, une attestation d’aptitude à savoir nager par autorité qualifiée
   (Raid découverte).
• Une autorisation parentale pour les mineurs.
• Un bulletin d’inscription (ci-joint) par équipe, à remplir et à renvoyer, accompagné du règlement 
  par chèque et des pièces justificatives à :

CDOS Loire
Maison départementale des sports

4 rue des Trois Meules
BP 90144 - 42012 Saint-Étienne cedex 2

CLÔTURE DES INSCRIPTIONS LE 9 SEPTEMBRE 2019
Nombre d’équipes limité à :

• 170 équipes pour le raid sportif et le raid découverte
• 40 équipes pour la rando raid famille

• 15 équipes pour le raid handisport

PLUS D’INFOS

Inscription

CDOS Loire
04 77 59 56 02

CD handisport
04 77 59 56 73

Département de la Loire 
Direction des sports et de la jeunesse 

04 77 48 40 80

 www.loire.fr



NOM DE L'ÉQUIPE :

  CHOIX DU PARCOURS                 CATÉGORIE

    Raid sportif  

    Raid découverte

    Rando raid famille

    Raid handisport (bulletin n°2)

  ÉQUIPIER 1 (RESPONSABLE D’ÉQUIPE)

Nom : .......................................................................     Prénom : ......................................................

Sexe : M     F                             Né(e) le : ............. / ............. / ...............

Adresse : .......................................................................................................................................................

Code postal : ...................................................... Ville : ..............................................................

Téléphone : .......................................................... E-mail : ..........................................................

Taille : 12 ans           XS             S             M             L             XL

   

  ÉQUIPIER 2

Nom : .......................................................................     Prénom : ......................................................

Sexe : M     F                             Né(e) le : ............. / ............. / ...............

Adresse : .......................................................................................................................................................

Code postal : ...................................................... Ville : ..............................................................

Téléphone : .......................................................... E-mail : ..........................................................

Taille : 12 ans           XS             S             M             L             XL

   

  ÉQUIPIER 3

Nom : .......................................................................     Prénom : ......................................................

Sexe : M     F                             Né(e) le : ............. / ............. / ...............

Adresse : .......................................................................................................................................................

Code postal : ...................................................... Ville : ..............................................................

Téléphone : .......................................................... E-mail : ..........................................................

Taille : 12 ans           XS             S             M             L             XL

Chaque concurrent reconnaît avoir pris connaissance du règlement (consultable sur loire.fr
et sur raidnature.fr) et l’accepter dès lors qu’il se présente au départ de l’épreuve.

Bulletin d’inscription n°1           1 bulletin par équipe
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NOM DE L'ÉQUIPE :

  ÉQUIPIER 1 (PERSONNE EN SITUATION DE HANDICAP DE PLUS DE 14 ANS RESPONSABLE D’ÉQUIPE)

Nom : .......................................................................     Prénom : ......................................................

Sexe : M     F                             Né(e) le : ............. / ............. / ...............

Adresse : .......................................................................................................................................................

Code postal : ...................................................... Ville : ..............................................................

Téléphone : .......................................................... E-mail : ..........................................................

Taille : XS             S             M             L             XL

Type de handicap (merci de détailler) :

Poids :                     Kg

Pour assurer la sécurité du matériel et du pilote, un poids maximum de 90 kg est imposé.

Personne autonome              dépendante

  ÉQUIPIER 2 (PLUS DE 18 ANS)

Nom : .......................................................................     Prénom : ......................................................

Sexe : M     F                             Né(e) le : ............. / ............. / ...............

Adresse : .......................................................................................................................................................

Code postal : ...................................................... Ville : ..............................................................

Téléphone : .......................................................... E-mail : ..........................................................

Taille : XS             S             M             L             XL

   

  ÉQUIPIER 3 (PLUS DE 18 ANS)

Nom : .......................................................................     Prénom : ......................................................

Sexe : M     F                             Né(e) le : ............. / ............. / ...............

Adresse : .......................................................................................................................................................

Code postal : ...................................................... Ville : ..............................................................

Téléphone : .......................................................... E-mail : ..........................................................

Taille : XS             S             M             L             XL

   

Bulletin d’inscription raid handisport n°2
1 bulletin par équipe

Chaque concurrent reconnaît avoir pris connaissance du règlement (consultable sur loire.fr
et sur raidnature42.fr) et l’accepter dès lors qu’il se présente au départ de l’épreuve. C
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